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Welkom in de wereld van Hoog Dividend beleggen!  

 
Bij Beter Beleggen dan de Bank hanteren wij de Hoog Dividend Methode om een stabiel en 
passief inkomen te genereren uit dividenden. Het uitgangspunt is eenvoudig: je ontvangt 
maandelijks inkomen uit dividenduitkeringen van zorgvuldig geselecteerde fondsen. Zo 
werk je stap voor stap toe naar financiële vrijheid.  

Of je nu: 

- werkt aan een passief inkomen om meer vrijheid in je leven te creëren, 
- extra pensioen wilt opbouwen voor later, 
- of spaart voor de toekomst van je kinderen  

de Hoog Dividend Methode biedt een gestructureerde en bewezen aanpak waarmee jouw 
geld voor jou gaat werken. 

Alles draait bij ons om twee pijlers: Community en Educatie. 
Wij geloven dat succesvol beleggen begint met kennis én met het delen van ervaringen 
met gelijkgestemden. 

Onze Community telt inmiddels meer dan 1.000 actieve leden die elkaar inspireren, 
inzichten uitwisselen en samen werken aan één doel: een stabiel en groeiend inkomen uit 
dividend. 
Onze pijler Educatie zorgt ervoor dat je begrijpt hoe de Hoog Dividend methodiek werkt en 
hoe je deze stap voor stap kunt toepassen in de praktijk. Via cursussen, webinars, tools en 
begeleiding leer je hoe je met zorgvuldig geselecteerde fondsen een betrouwbare 
inkomensstroom opbouwt, onafhankelijk van dagelijkse koersschommelingen. 

In dit document laten we zien hoe onze community en educatieve programma’s samen 
een krachtig geheel vormen om Hoog Dividend Beleggen eenvoudig in de praktijk te 
brengen. 
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Hoog Dividend Community  

Bij Beter Beleggen dan de Bank begint alles met de kracht van de community. Meer dan 
1.000 actieve leden delen er dagelijks kennis, ervaringen en inzichten over hoog dividend 
beleggen. Binnen deze hechte gemeenschap kun je gebruikmaken van diverse 
hulpmiddelen die het leren en toepassen van succesvolle dividendstrategieën 
ondersteunen. 

Community  

Sluit je aan bij een actieve community van meer dan 1.000 gelijkgestemde beleggers die 
allemaal werken aan hetzelfde doel: een stabiel en groeiend inkomen uit dividend. 
Binnen deze besloten omgeving vind je niet alleen inspiratie, maar ook praktische kennis 
en directe ondersteuning van andere leden én onze experts. 

In de community kun je: 

- Ervaringen en inzichten uitwisselen met andere dividendbeleggers 
- Meekijken met Voorbeeldportefeuilles van Beter Beleggen dan de Bank 
- Discussies volgen over actuele marktontwikkelingen en kansen 
- Feedback krijgen op je eigen strategie of fondskeuze 
- Deelnemen aan polls, live Q&A’s en ledenbijeenkomsten 

Hoog Dividend Voorbeeldportefeuilles 

Onze voorbeeldportefeuilles vormen het hart van de Hoog Dividend methode. Hierin vind je 
zorgvuldig geselecteerde aandelen en fondsen die een aantrekkelijk dividendrendement 
bieden. De voorbeeldportefeuilles bestaan uit zo’n 50 fondsen die een gemiddeld 
rendement opleveren tussen de 8% en 12% op jaarbasis.  

Onze experts volgen continu de markten, beoordelen bedrijven op dividendkracht en 
stabiliteit en passen de portefeuille aan wanneer dat nodig is, zodat jij zelf niet dagelijks de 
markt hoeft te volgen. Wanneer wij een fonds toevoegen of verwijderen ontvang je daar 
direct bericht over. Inclusief een heldere toelichting op de reden achter die beslissing. Zo 
begrijp je niet alleen wat er verandert, maar ook waarom. 
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Maandelijkse Updates - Actueels 

Iedere maand ontvang je van ons de Actueel. Dit is een maandelijkse update van de 
belangrijkste marktontwikkelingen en hun invloed op de portefeuille. We bespreken welke 
fondsen zijn bijgestuurd, toegevoegd of verkocht. Altijd met een duidelijke toelichting op de 
achterliggende redenen. Hiermee blijf je volledig op de hoogte van wat er speelt, leer je 
van de keuzes van ervaren beleggers en zie je hoe wij continu waken over de stabiliteit en 
groei van jouw dividendinkomen. 

Newsflashes 

Wanneer zich belangrijke marktontwikkelingen of dividendwijzigingen voordoen, brengen 
wij je direct op de hoogte via een Nieuwsflash. Zo weet je meteen wat er speelt en welke 
impact dit kan hebben op jouw portefeuille. 

Onze experts volgen de markten dagelijks en signaleren veranderingen die relevant zijn 
voor dividendbeleggers, van aankondigingen van dividendverlagingen tot nieuwe kansen 
in de markt. Jij hoeft dus niet voortdurend zelf het nieuws bij te houden. Wij filteren de 
informatie voor je en laten alleen zien wat écht belangrijk is voor jouw inkomen uit 
dividend. 

Kwartaalupdate Hoog Dividend Voorbeeldportefeuille 

Elk kwartaal organiseren wij een online kwartaal update waarin we terugblikken op de 
prestatie van de portefeuilles. We bespreken de belangrijkste wijzigingen, kijken hoe het 
dividend zich ontwikkeld heeft en hoe de markt zich heeft gedragen. 

Naast de terugblik krijg je een heldere visie voor de komende maanden. We benoemen 
thema’s die de dividendstroom kunnen beïnvloeden (rente, sectortrends, 
bedrijfsresultaten) en laten zien wat dit concreet betekent voor de portefeuille-opbouw en 
het verwachte inkomen. 
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Dividend Dialoog 

Elke maand hosten we een live, interactieve Q&A, genaamd de Dividend Dialoog, met 
onze Beter Beleggen dan de Bank experts. In deze sessie kun je al je vragen stellen over 
(her)wegingen, fondsselectie, risicobeheer en dividendstabiliteit, maar ook je eigen casus 
voorleggen voor directe feedback.  

Kennisbank 

De kennisbank bevat een groeiende verzameling van webinars, artikelen, blogs en video’s 
over onderwerpen als dividendstrategieën, fondsselectie, risicobeheer en het gebruik van 
brokers. De content is opgebouwd van basis tot verdieping, zodat zowel beginnende als 
ervaren beleggers op hun eigen tempo kunnen leren. 

Portefeuille Tracker 

Met de Portefeuille Tracker heb je één krachtige tool voor alle inzichten in jouw 
portefeuille. Dit is het centrale platform waarin onze voorbeeldportefeuille is geïntegreerd. 
De tracker biedt directe toegang tot alle tools en hulpmiddelen zoals de Dividend-
Simulator, Dividend Info& Nieuws en je de Dividend Strategie module. Met deze Portefeuille 
Tracker heb je alles op één plek om je portefeuille te volgen, te vergelijken met de 
voorbeeldportefeuilles en inzicht te krijgen in je verwachte dividendinkomen en 
rendement. 

- De Voorbeeldportefeuille vormt het kloppende hart van de Portefeuille Tracker. 
In dit geïntegreerde systeem kun je niet alleen meekijken met de actuele fondsen van 
Beter Beleggen dan de Bank, maar ook je eigen portefeuille samenstellen, analyseren 
en optimaliseren. 

- Dividend Info & Nieuws laat precies zien wanneer de fondsen in jouw portefeuille 
uitkeren, wat de 52 weeks gemiddelde koers is en hoe de dividend history eruit ziet. Dit 
helpt je bij het plannen van je cashflow en het optimaal moment van herbeleggen, 
zodat je meer grip krijgt op je inkomensstroom. 

- Met de Dividend Simulator kun je op basis van je eigen inleg en portefeuille zien hoe 
jouw dividendinkomen zich in de tijd kan ontwikkelen, inclusief de effecten van 
herbeleggen.  

- Met de Dividend Strategie module kun je verschillende risicoprofielen door laten 
rekenen en zien hoe dit van invloed is op de spreiding in jouw eigen portefeuille. 
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Educatie 
Bij Beter Beleggen dan de Bank staat educatie centraal. Wij geloven dat duurzaam succes 
in beleggen begint met kennis, inzicht en begrip van de strategie die je toepast. Daarom 
bieden wij een reeks praktische en toegankelijke leerprogramma’s waarmee je stap voor 
stap de principes van Hoog Dividend Beleggen leert begrijpen én toepassen in de praktijk. 

Om beleggers op elk niveau te ondersteunen, hebben we verschillende hulpmiddelen 
ontwikkeld: 

Quick Start Hoog Dividend Beleggen 

Een korte introductie waarmee je in één oogopslag begrijpt hoe de Hoog Dividend 
methode werkt en wat de eerste stappen zijn. 

Webinar Hoog Dividend Beleggen 

In dit interactieve Webinar nemen we je mee in de wereld van dividend gedreven 
beleggen. Je ontdekt hoe je met hoog dividend aandelen een stabiel en aantrekkelijk 
inkomen kunt opbouwen en waarom deze aanpak rust en voorspelbaarheid biedt, juist in 
onzekere markten. Je leert onder meer: 

- Hoe je met hoog dividend aandelen een constante cashflow realiseert. 
- Waarom een goed opgebouwde dividendportefeuille zorgt voor rust en rendement. 
- Hoe de voorbeeldportefeuille een rendement van 8% tot 12% per jaar nastreeft. 

Opstartbijeenkomst 

Alle nieuwe leden krijgen de mogelijkheid om onze opstartbijeenkomsten bij te wonen. In 
deze online sessies leggen we precies uit hoe je de Hoog Dividend Methodiek opstart.  
We begeleiden je bij het aanmaken van een broker account, het kopen van je eerste 
aandeel/ fonds, leggen uit hoe je de Voorbeeldportefeuille moet lezen, enz.  

Boek “Permanent Inkomen uit Hoog Dividend Beleggen” 

Naast het volgen van Webinars de Opstartbijeenkomst kan je ook het boek “Permanent 
Inkomen uit Hoog Dividend Belgeggen” lezen. In dit boek wordt op een praktische wijze 
uitgelegd hoe je de Hoog Dividend Methodiek toepast. 
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Workshop Maak jouw Financieel plan 

In deze workshop ga je zelf aan de slag met het maken van jouw persoonlijke financiële 
plan gericht op jouw pensioen en financiële vrijheid. We gaan kijken naar vragen als: 

- Hoeveel inkomen heb je nodig nu en later? 
- Hoe hoog wordt mijn pensioen? 
- Wat betekent het nieuwe pensioenstelsel voor mij? 
- Wat krijg ik aan pensioen als ik (eerder) stop met werken? 
- Welke mogelijkheden heb ik met mijn pensioen? 

Deze workshop is dus ideaal om je beleggingsstrategie mee af te stemmen. 

Workshop Introductie Hoog Dividend Beleggen  

Tijdens deze intensieve en praktijkgerichte workshop leer je in één dag de grondbeginselen 
van hoog dividend beleggen. Onder begeleiding van Fred Hendriks, oprichter van Beter 
Beleggen dan de Bank, ontdek je stap voor stap: 

- Het verschil tussen koersgericht en dividendgericht beleggen. 
- Hoe je een constante inkomensstroom opbouwt met zorgvuldig geselecteerde Hoog 

Dividend aandelen. 
- Hoe je toewerkt naar een financieel zorgeloos pensioen of extra maandelijkse 

inkomsten. 

Na afloop weet je precies hoe je jouw eerste stappen zet richting een stabiele, passieve 
inkomensstroom met een verwacht rendement tussen 8% en 12% per jaar. 

Workshop Hoog Dividend Beleggen in de Praktijk 

In deze verdiepende vervolgcursus leer je de Hoog Dividend methodiek niet alleen 
begrijpen, maar ook daadwerkelijk toepassen. Stap voor stap bouw je aan je eigen hoog 
dividend portefeuille. Tijdens deze praktische dag leer je hoe je jouw persoonlijke 
beleggingsstrategie ontwikkelt op basis van je doelen en risicoprofiel  en hoe je hier 
concreet mee aan de slag gaat. Je ontdekt: 

- Hoe je een persoonlijk beleggingsplan en strategie opstelt op basis van uw doelen en 
risicoprofiel. 

- Hoe je hoogdividendaandelen en fondsen selecteert die passen binnen de 
Voorbeeldportefeuille 

- Hoe je jouw dividendportefeuille verder kunt optimaliseren.  
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Abonnementen 

Bij Beter Beleggen dan de Bank kun je kiezen uit drie abonnementen: Active Start Plan, 
Active Income + Plan en het Active Income Plan elk afgestemd op de fase waarin jij je 
bevindt als belegger. Of je nu rustig wilt starten met het volgen van onze 
voorbeeldportefeuilles, zelf wilt leren hoe je een eigen dividendstrategie opbouwt, of 
persoonlijke begeleiding zoekt van onze experts: wij bieden de ondersteuning die bij jouw 
doel past.  

Alle drie de abonnementen zijn gebaseerd op dezelfde bewezen Hoog Dividend 
methodiek: beleggen met de focus op stabiel, voorspelbaar inkomen uit zorgvuldig 
geselecteerde dividendfondsen.  

- Het Active Start Plan is geschikt voor beleggers die nieuw zijn in de Hoog Dividend 
methodiek en behoefte hebben aan meer richting, verdieping en interactie. Samen 
met onze experts en andere leden werk je een jaar lang aan de opbouw van jouw 
eigen Hoog Dividend Portefeuille. Met onze workshops, persoonlijke begeleiding en de 
Portfolio Tracker leren wij jou om geheel zelfstandig je eigen portefeuille op te bouwen.  
Je gaat bijvoorbeeld in de praktijk aan de slag om bij een broker aandelen en fondsen 
te kopen, je leert hoe je aandelen selecteert, hoe je je risicoprofiel samenstelt en je 
dividend herinvesteert. Na één jaar beschik je over een stabiele portefeuille en de 
kennis om zelfstandig verder te groeien, waarna je doorstroomt naar het Active 
Income (+) Plan. 
 

- Het Active Income + Plan is bedoeld voor de meer ervaren belegger die zelfstandig wil 
beleggen maar wel wil meeliften op de keuzes en inzichten uit onze 
voorbeeldportefeuilles. Je profiteert van maandelijkse updates, nieuwsflashes en 
analyses, zonder dagelijks de markt te hoeven volgen. Hiernaast krijg je toegang tot 
onze Portefeuille Tracker zodat jij volledig inzicht krijgt en behoudt over je eigen Hoog 
Dividend portefeuille. 
 

- Het Active Income Plan is identiek aan het Active Income + Plan, maar dan zonder de 
Portefeuille Tracker.  

 

Meer informatie over onze abonnementen:  
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